Preparate para el préximo evento nacional

@ Dia« Almuerzo sin Plastico )
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Un dia de accién para reducir plastico lo mas posible.

Munvﬁﬁzodemmmdccﬂatu
libres de plastico.

qué el Dia del Almuerzo Sin Plastico?
La cafeteria de la escuela sirve mas de 7 billones de

comidas al afio.

* Las comidas escolares estan llenas de plasticos de un solo uso.

« Menos del 9% del plastico se recicla.

¢ La mayoria del pldstico termina en un vertedero o en el medio
ambiente.

* El plastico no se biodegrada; se fragmenta en trozos
diminutos llamados micropldsticos, luego nanoplasticos.

« Los micropldsticos estan en nuestros océanos, suelo y aire.

« Cientificos han encontrado microplasticos en nuestros \
pulmones, higado, tracto digestivo y sangre.
¢ Todos estamos comiendo y respirando plastico.
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Recursos Gratis
PlasticFreeLunch.org
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Cafeteria Culture y la Urban
School Food Alliance (USFA) te
invitan a unirte a Nueva York y a
los miembros de USFA, que
incluyen dieciocho de los
distritos escolares mas grandes
del pais, para el Dia del
Almuerzo Sin Plastico en
Estados Unidos.

Invitamos a escuelas de todas
partes a participar liderando
cualquier accién relacionada
con almuerzos sin plastico el 8
de noviembre de 2023.

El Dia del Almuerzo Sin Plastico
(PFLD) fue iniciado por cincuenta
y seis estudiantes de quinto
grado de la PS 15 en Red Hook,
Brooklyn, como se muestra en la
pelicula premiada y dirigida por
estudiantes de Cafeteria Culture,
Microplastic Madness.
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www.PlasticFreeLunch.org




